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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W MCUS
(WERSJA SKROCONA)

I

Wszyscy pracownicy MCUS w ramach wykonywanych obowigzkéw zwracajg uwage kiedy
Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

Wyrdznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

10.
11.

1) przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie,

szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piescig lub przedmiotami,

2) przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie, o$mieszanie,

wyzywanie, wysSmiewanie, odtrgcanie dziecka, wcigganie dziecka w konflikty
dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci,

3) wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie

do ogladanie nagich osdb, robienie zdje¢ lub filmdw z udziatem dziecka bez odziezy,

4) zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i psychicznych dziecka lub nie respektowanie jego podstawowych praw.
Przemocy mozecie doswiadczy¢ ze strony innych dzieci, rodzicow lub opiekundéw, osdb
trzecich (osob, z ktérymi mieliscie kontakt np. w MCUS).

II
Jak powinni traktowa¢ Cie inni dorosli

Dorosli powinni w rozmowie z Tobg zachowywa¢ cierpliwos¢ i szacunek.

Dorosli powinni stucha¢ uwaznie tego, co moéwisz oraz udziela¢ Ci odpowiedzi
adekwatnych do wieku i danej sytuacji.

Nie wolno Cie zawstydza¢, upokarzaé, lekcewazy¢ i obrazaé. Nie wolno krzyczec
na Ciebie w sytuacji innej niz wynikajaca z Twojego bezpieczefnstwa lub bezpieczenstwa
innych dzieci.

Nie wolno ujawnia¢ informacji wrazliwych dotyczacych Ciebie wobec o0séb
nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci.

Nalezy szanowac¢ Twoje prawo do prywatnosci.

Jesli konieczne jest odstgpienie od zasady poufnosci, aby Cie chroni¢, nalezy wyjasnic
Ci to najszybciej jak to mozliwe.

Nie wolno zachowywaé sie w Twojej obecnosci w sposdéb niestosowny. Obejmuje
to uzywanie wulgarnych stéw, gestdw i zartdw, czynienie obrazliwych uwag,
nawigzywanie w wypowiedziach do aktywnosci badZz atrakcyjnosci seksualnej oraz
wykorzystywanie wobec Ciebie relacji wiadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

Jesli czujesz sie niekomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy
stdw, mozesz o tym powiedzie¢ swojemu rozmoéwcy lub wychowawcy lub innemu
pracownikowi MCUS.

Twoéj wkiad w podejmowane w MCUS dziatania jest istotny. Zalezy nam na Twoim
zaangazowaniu we wsparcie senioréw podczas obecnosci w MCUS, bez wzgledu
na Twoja pte¢, orientacje seksualng, sprawnosc¢/niepetnosprawnosé, status spoteczny,
etniczny, kulturowy, religijny i $wiatopoglad.

Nikt nie powinien Cie faworyzowac jak tez faworyzowac innych dzieci.

Nikt nie powinien nawigzywa¢ z Tobg jakichkolwiek relacji romantycznych Ilub
seksualnych ani sktada¢ Ci propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje
to takze seksualne komentarze, zarty, gesty oraz udostepnianie dzieciom tresci
erotycznych i pornograficznych bez wzgledu na ich forme.
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12. Nikt w MCUS nie powinien bez zgody Twojej lub zgody Twojego opiekuna utrwalac
Twojego wizerunku (filmowanie, nagrywanie gtosu, fotografowanie) dla potrzeb
prywatnych.

13. Nikt nie ma prawa proponowac Ci alkoholu, wyrobdw tytoniowych ani nielegalnych
substancji, jak rowniez uzywac ich w Twojej obecnosci.

14. Nikt nie ma prawa wchodzi¢ w relacje, jakiejkolwiek zaleznosci z Tobg lub Twoimi
rodzicami/opiekunami.

III
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony osoéb
dorostych lub innych dzieci podczas Twojego kontaktu z MCUS zawiadom pracownika MCUS o tym
fakcie, aby mogty zosta¢ podjete dziatania majace na celu Twojg ochrone albo zadzwon
do Sekretariatu MCUS proszac o rozmowe z Dyrektorem MCUS: 71 376 99 00. Zawsze mozesz
zawiadomic¢ opiekuna, z ktérym jestes na terenie MCUS.

v
Zagrozenia zwigzane z dostepem do Internetu

1. MCUS nie udostepnia dzieciom Internetu.

Zaden pracownik MCUS, ani osoba wspdtpracujgca z MCUS nie powinna udostepniaé Ci

urzadzen z dostepem do Internetu. Pamietaj jednak aby zawsze zachowac ostroznos¢ kiedy

sam/sama korzystasz z sieci Internet:

1) uzywaj Internetu madrze i bezpiecznie, nie otwieraj wiadomosci i zatgcznikéw
od nieznanych nadawcéw,

2) nie ufaj osobie poznanej przez Internet, nigdy nie mozesz by¢ pewien/pewna, kim ona
naprawde jest, np. méwi, ze ma 8 lat, a moze miec¢ 40 i by¢ niebezpieczng osobg,

3) nie spotykaj sie z osobami poznanymi przez Internet,

4) gdy co$ Cie przestraszy lub zaniepokoi, wytgcz monitor i powiedz dorostemu,

5) nie zdradzaj nikomu swoich danych, na przyktad swojego imienia, ani adresu, nie méw
ile masz lat, nie dawaj swojego numeru telefonu,

6) nie podawaj w Internecie osobom obcym swojego imienia i nazwiska oraz wieku,

7) uzywaj komunikatorow tylko do kontaktu ze znajomymi,

8) nie dokuczaj innym, nie uzywaj brzydkich stow, traktuj innych tak, jak sam
chciatby$/chciatabys$ by¢ traktowany/traktowana,

9) dtugie korzystanie z urzadzen elektronicznych szkodzi zdrowiu i moze by¢ przyczyna
wielu problemow.



