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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH W MCUS 

(WERSJA SKRÓCONA) 

 

 

I 

1. Wszyscy pracownicy MCUS w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy 

Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda.  

2. Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia:  

1) przemoc fizyczna to między innymi: popychanie, szarpanie, policzkowanie, 

szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, pięścią lub przedmiotami,  

2) przemoc psychiczna to między innymi: poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, 

wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie dziecka, wciąganie dziecka w konflikty 

dorosłych, wytykanie z powodu odmienności,  

3) wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, zmuszanie                               

do oglądanie nagich osób, robienie zdjęć lub filmów z udziałem dziecka bez odzieży, 

4) zaniedbywanie to niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych  

i psychicznych dziecka lub nie respektowanie jego podstawowych praw. 

3. Przemocy możecie doświadczyć ze strony innych dzieci, rodziców lub opiekunów, osób 

trzecich (osób, z którymi mieliście kontakt np. w MCUS).  

 

II 

Jak powinni traktować Cię inni dorośli 

 

1. Dorośli powinni w rozmowie z Tobą zachowywać cierpliwość i szacunek.  

2. Dorośli powinni słuchać uważnie tego, co mówisz oraz udzielać Ci odpowiedzi 

adekwatnych do wieku i danej sytuacji.  

3. Nie wolno Cię zawstydzać, upokarzać, lekceważyć i obrażać. Nie wolno krzyczeć                           

na Ciebie w sytuacji innej niż wynikająca z Twojego bezpieczeństwa lub bezpieczeństwa 

innych dzieci.  

4. Nie wolno ujawniać informacji wrażliwych dotyczących Ciebie wobec osób 

nieuprawnionych, w tym wobec innych dzieci.  

5. Należy szanować Twoje prawo do prywatności.  

6. Jeśli konieczne jest odstąpienie od zasady poufności, aby Cię chronić, należy wyjaśnić 

Ci to najszybciej jak to możliwe.  

7. Nie wolno zachowywać się w Twojej obecności w sposób niestosowny. Obejmuje                         

to używanie wulgarnych słów, gestów i żartów, czynienie obraźliwych uwag, 

nawiązywanie w wypowiedziach do aktywności bądź atrakcyjności seksualnej oraz 

wykorzystywanie wobec Ciebie relacji władzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie, 

przymuszanie, groźby).  

8. Jeśli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy 

słów, możesz o tym powiedzieć swojemu rozmówcy lub wychowawcy lub innemu 

pracownikowi MCUS. 

9. Twój wkład w podejmowane w MCUS działania jest istotny. Zależy nam na Twoim 

zaangażowaniu we wsparcie seniorów podczas obecności w MCUS, bez względu                         

na Twoją płeć, orientację seksualną, sprawność/niepełnosprawność, status społeczny, 

etniczny, kulturowy, religijny i światopogląd.  

10. Nikt nie powinien Cię faworyzować jak też faworyzować innych dzieci.  

11. Nikt nie powinien nawiązywać z Tobą jakichkolwiek relacji romantycznych lub 

seksualnych ani składać Ci propozycji o nieodpowiednim charakterze. Obejmuje                          

to także seksualne komentarze, żarty, gesty oraz udostępnianie dzieciom treści 

erotycznych i pornograficznych bez względu na ich formę.  
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12. Nikt w MCUS nie powinien bez zgody Twojej lub zgody Twojego opiekuna utrwalać 

Twojego wizerunku (filmowanie, nagrywanie głosu, fotografowanie) dla potrzeb 

prywatnych.  

13. Nikt nie ma prawa proponować Ci alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych 

substancji, jak również używać ich w Twojej obecności.  

14. Nikt nie ma prawa wchodzić w relacje, jakiejkolwiek zależności z Tobą lub Twoimi 

rodzicami/opiekunami.  

 

 

III 

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka 

 

W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form krzywdzenia ze strony osób 

dorosłych lub innych dzieci podczas Twojego kontaktu z MCUS zawiadom pracownika MCUS o tym 

fakcie, aby mogły zostać podjęte działania mające na celu Twoją ochronę albo zadzwoń                                        

do Sekretariatu MCUS prosząc o rozmowę z Dyrektorem MCUS: 71 376 99 00. Zawsze możesz 

zawiadomić opiekuna, z którym jesteś na terenie MCUS. 

 

IV 

Zagrożenia związane z dostępem do Internetu 

 

1. MCUS nie udostępnia dzieciom Internetu.  

2. Żaden pracownik MCUS, ani osoba współpracująca z MCUS nie powinna udostępniać Ci 

urządzeń z dostępem do Internetu. Pamiętaj jednak aby zawsze zachować ostrożność kiedy 

sam/sama korzystasz z sieci Internet:    

1) używaj Internetu mądrze i bezpiecznie, nie otwieraj wiadomości i załączników                              

od nieznanych nadawców, 

2) nie ufaj osobie poznanej przez Internet, nigdy nie możesz być pewien/pewna, kim ona 

naprawdę jest, np.  mówi, że ma 8 lat, a może mieć 40 i być niebezpieczną osobą, 

3) nie spotykaj się z osobami poznanymi przez Internet, 

4) gdy coś Cię przestraszy lub zaniepokoi, wyłącz monitor i powiedz dorosłemu, 

5) nie zdradzaj nikomu swoich danych, na przykład swojego imienia, ani adresu, nie mów 

ile masz lat, nie dawaj swojego numeru telefonu, 

6) nie podawaj w Internecie osobom obcym swojego imienia i nazwiska oraz wieku, 

7) używaj komunikatorów tylko do kontaktu ze znajomymi,  

8) nie dokuczaj innym, nie używaj brzydkich słów, traktuj innych tak, jak sam 

chciałbyś/chciałabyś być traktowany/traktowana, 

9) długie korzystanie z urządzeń elektronicznych szkodzi zdrowiu i może być przyczyną 

wielu problemów. 

 

 

 

 

 

 

 


